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Wann, wenn nicht jetzt?

Wo, wenn nicht hier?

Wer, wenn nicht wir?
John F. Kennedy

Freunde und Unterstützende des 
Sport- und Bürgerparks Frintrop e.V.

Schemmannsfeld 29
45359 Essen-Frintrop

1. Vorsitzender: Tom Bollen

Telefon: 0201 - 60 48 30
E-Mail: freunde@sportpark-frintrop.de

Sport- und Bürgerpark Frintrop

Im Sport- und Bürgerpark Frintrop kann 
Jede und Jeder das attraktive und kosten-
lose Spiel-, Bewegungs- und Trainingsan-
gebot nutzen, unabhängig von Alter, Her-
kunft, Nationalität oder Handicap. Von 
spielerischen Bewegungseinheiten bis 
zum leistungsorientierten Training bietet 
der Park mit einer Kaltlufthalle, Calisthe-
nicsfl äche, Trampolin-, Basketball- und 
Boulefeld, Schaukelarena und Kletter-
wand viele Möglichkeiten. Zusätzlich wer-
den Veranstaltungen wie z.B. Kurse und 
Workshops durchgeführt.

Um den Erfolg des Sport- und Bürgerparks 
Frintrop zu sichern, bedarf es der Mithilfe 
von uns Bürgerinnen und Bürger. Mit ge-
meinsamem Engagement und der Vernet-
zung von Unternehmen und Einrichtungen 
kann der Sport- und Bürgerpark zu einem 
inklusiven und integrativen Treffpunkt für 
alle Menschen werden.
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Wer sind wir?

Der Förderverein „Freunde und Unterstüt-

zende des Sport- und Bürgerparks Frintrop 

e.V.“ ist ein eingetragener Verein, der ge-

meinnützige Zwecke verfolgt und Spen-

denquittungen ausstellen darf. 

Was tun wir?

Es ist uns eine Herzensangelegenheit, 

die inklusiven & integrativen Aktivitäten, 

die vom SC Frintrop 05/21 e.V. angeboten 

werden, zu begleiten und fi nanziell und 

ehrenamtlich zu unterstützen. 

Alle Menschen sind eingeladen daran 

teilzunehmen, unabhängig von Herkunft, 

Nationalität und Religion.

Wie wollen wir das erreichen?

Wir fördern Hilfe zur Selbsthilfe. 

 Wir vernetzen uns und andere.

 Wir unterstützen und begleiten aktiv.

Was können Sie tun?

  Spenden Sie an uns.

 Werden Sie Mitglied. 

 Erzählen Sie von uns.

 Helfen Sie uns bei Veranstaltungen.

 Unterstützen Sie uns bei der Pfl ege

 des Parks.

Was Sie fördern?

Offene Sport-, Bewegungs- und 

 Begegnungsangebote für Menschen 

 mit und ohne Behinderung, Kinder, 

 Jugendliche und Senioren.

 Integration von Menschen mit 

 Behinderung in den Arbeitsmarkt.

 Die Entwicklung und Durchführung 

 von Sport-, Kultur- und Familienfesten.

 Personal, das den Park pfl egt und für 

 Sauberkeit sorgt. 

 Instandhaltungskosten des Sport- und 

 Bürgerparks Frintrop.

 Ein Leuchtturmprojekt, in dem alle 

 Menschen willkommen sind und sich 

 ungezwungen begegnen können.
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